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      Calendrier ateliers


      
        
        
          Atelier du mois

          Nouveau fonctionnement

          Selon les recommandations de l'HAS concernant l'éducation thérapeutique du patient, l'accompagnement du réseau auprès des personnes diabétiques évolue.

En plus d'un suivi régulier par notre infirmière, sont proposés des ateliers collectifs :

Module de base "Connaissance de la maladie"

4 ateliers théoriques :

	Qu'est-ce que...



        

        En savoir + ?

      


      Calendrier rétinographe


      
        
          Passages du mois

          MARS 2020

          Passage du rétinographe concernant le mois de MARS 2020.

        

        
        

        En savoir + ?

      

    

    Voir tout le calendrier ?
    



    
      
        
          Excercice du mois


          
            Exercices
au Swiss Ball

        
      

      


      
        
          Recette du mois


          
          Salade de blé - Tartiflette d'endives - Salade de fruits de Noël

        
      

      

    

    Voir plus ?
  


  
    
      A à D


      AISNE PREVENTIS :
10 rue Jean Martin - 02000 LAON
Tel : 03.23.23.58.48

 

 ADL : Association des Diabétiques du Laonnois 

9 rue du Bourg - 02000 LAON

Tel : 06.31.02.07.50

 

 

 

 

 



Agence Régionale de Santé des Hauts de France : L’Agence régionale de santé a pour mission de mettre en place la politique de...      
Lire la suite...
      

    

    

    
      E à F


      Fédération ADMR de l'Aisne :
1 rue Nicolas Appert - 02000 LAON
Tel : 03.23.26.03.03
            

    

    

    
      G - I


      GIP
Groupement de coopération sanitaire
20 avenue de la Défense Passive - Entrée C
80136 RIVERY



GR2S : Groupement de Réseaux
11 chemin du Stade - 80440 BOVES
Tel : 03.22.48.03.87
palpi80@wanadoo.fr



IFSI de Laon :
27 rue du 13 Octobre 1918 - 02000 LAON
Tel : 03.23.24.34.98
Fax : 03.23.24.30.30
secret.ifsi@ch-laon.fr

IFSI de Prémontré :
Centre Hospitalier - 02320 PREMONTRE 
Tel : 03.23.23.66.92
ifsi@epsmd-aisne.fr

IFSI de Soissons:
46 avenue du Général de Gaulle - 02200 SOISSONS
Tél : 03.23.75.72.99
FAx : 03.23.75.74.66



Centre Hospitalier, 02320 Prémontré (tel: 03.23.23.66.92)Centre Hospitalier, 02320 Prémontré (tel: 03.23.23.66.92)

 
            

    

    

    
      L à M


      Ville de Laon : Mairie
Place du Général Leclerc - 02000 LAON
Secrétariat : 03.23.22.30.30

 

Ligue de Sport adapté
3 rue William Henry Waddington
BP 44
02003 LAON CEDEX
tel : 03 23 28 60 92
sportadapte.maslafere@orange.fr



LOISIRS ET CULTURE

CAP N-O

Rue Fernand Christ
02000 LAON
tél : 03.23.23.50.60

Centre Social le Triangle
1 bis rue Edouard Branly
02000 LAON

tel : 03.23.23.33.26

MAIA Aisne Nord Est

855 rue Romanette
02000 LAON
Email : maia.aisnenordest@orange.fr
Tel : 07.89.27.55.22 ou 03.23.23.89.89

MAIA Saint Quentin :
5 bis rue Paul Doumer - 02100 SAINT QUENTIN
Tel : 03.23.08.61.77
Fax : 03.23.08.67.93
contact@maiastquentin.fr

 

Maison du Handicap de l'Aisne (MDPH)
Route de Besny
02000 LAON
mdph@cg02.fr

 

Mutualité Française Hauts de France
8 rue Arnaud Bisson
02100 SAINT QUENTIN
tel : 03 23 66.85.01



 

 
            

    

    

    
      O à R


      Ptit diab 02
9 rue du Bourg
02000 LAON
Tel : 03 23 20 34 49
cdfajd@diabete-france.net



Picardie en forme
Office Municipal des Sports de Laon
56 boulevard Gras Brancourt
02000 LAON
tel : 09 62 53 48 14
office-municipal-des-sports@yahoo.fr

 

Plateforme de répit et d'accompagnement "au rendez-vous des aidants"
Route de La Fère - 02007 LAON Cedex
Tel : 03.23.27.30.00
adj.pfr.laon@gmail.com

 

Plateforme Santé du Douaisis :
299 rue Saint Sulpice - Bâtiment de l'arsenal
2ème étage
59500 DOUAI
Tel : 03.27.97.97.97
Fax : 03.27.91.71.98
Mail : secretariat@santedouaisis.fr

 

Pole de Prévention et d'Education du patient
33 rue Marcelin Berthelot
02000 LAON
tel : 03 23 24 31 54

 

PREVAL :
2 place de la Convention, bâtiment EPIS - 59210 COUDEKERQUE
Tel : 03.28.66.77.77
Fax : 03.28.69.27.93

 

PREVART : Prévention - Education diabète/surpoids - Réseau de soins palliatifs - Espace ressources cancers
42-48 avenue de la Ferme du Roy - 62400 BETHUNE
Tel : 03.21.68.80.80

 

Réseau Diabète Obésité Métropôle Lilloise :
55 rue Pascal - 59000 LILLE
Tel : 03.20.14.85.85
Fax : 03.20.99.06.96


Restos du Coeur :
37 avenue du Maréchal Foch - 02000 LAON
Tel : 03.23.24.73.95
            

    

    

    
      S à V


      SAMSAH
2 rue Charles Frederic Selmer
02000 LAON
tel : 03 23 25 95 27

Service d'Accompagnement à la Vie Sociale (SAVS)
25 bis chemin de l'Hippodrome - 02000 LAON
tel : 03.23.79.75.86

SIEL BLEU :
9 rue de la Vallée - 02270 MONCEAU LES LEUPS
Tel : 06.67.59.97.73
angelique.secleppe@sielbleu.org

 

SIRTOM DU LAONNOIS
Chemin de Corneil - 02000 LAON
Tél : 03.23.26.80.00


TEMPS DE VIE :...      
Lire la suite...
      

    

    


  

  


  Tél. : 03 23 29 08 38 - 10bis rue Eugène Leduc - 02000 LAON - secretariat@resoladi.fr - www.resoladi.fr

  








